
MRI 検査を受ける方へ 
 

●注意事項 

・MRI は強力な磁場内での検査になります。そのため、入室前に入念な安全       

チェックを行います。（貴重品や金属類はすべて外して、ロッカーに保管して

いただきます。） 

・予約時にお伝えする注意事項は必ずお守りください。 

・比較的長い検査なのでトイレは事前に済ませておいてください。 

 

※以下の方は検査出来ない場合や検査に注意が必要な場合がございますので必ず事前に医

師に申し出て下さい。 

 心臓ペースメーカー・除細動器や刺激電極などが埋め込まれている方 

 人工内耳や義眼などを使用している方 

 脳動脈クリップや人工弁、血管内ステントなどの金属が体内にある方 

 以前に外科手術やカテーテル治療を受けたことがある方 

 磁力(マグネット式)で脱着する義歯を使用している方 

 刺青・タトゥー・アートメイクをしている方 

 貼るタイプの薬剤を使用している方（シップ、エレキバン、ニトロダーム等） 

 妊婦、または妊娠されている可能性のある方  

 閉所恐怖症など、狭いところが苦手な方  

 
 

●当日の受付について 

・検査の当日は、予約時間の 20 分前に 1 階受付へお越しください。 

（例：予約 9：00→来院 8：40） 

・他施設からの紹介でこられた方は、問診やカルテ作成を行います為、40 分程度前にお越

しください。 

そのさい診察券と MRI 検査予約票をお持ちください。（他施設からの方は紹介状も） 

※やむを得ず、遅刻やキャンセルする場合は必ず予約時間前に連絡をしてください。 

▼京葉病院：03-3654-8211（放射線科内線：2131）▼ 

連絡なき遅刻は検査開始時間が大幅に遅くなったり、その日にできなくなる可能性があり

ます。 

 

 



●検査の流れ 

1.患者様呼び出し 

 

2.更衣 

・当院では快適な更衣室を用意しています。貴重品や衣服はロッカーにいれていただ

きます。ロッカーキーは MRI 対応のものですので、検査中もご自身で腕などに巻い

て管理でき安心です。 

 

 

 

 

 

 

 

     MRI 更衣室       MRI 室対応ロッカーキー 

 

※必要に応じて前処置 

 

3.検査 

・MRI 装置のベッドに 20 分前後ほど寝ていただきます。 

・なるべく身体を動かさないようにお願いします。 

※腹部検査では必要に応じて呼吸の指示をだします。 

・撮影の際、大きな音がしますが、耳栓 OR ヘッドホンを用意していますのでご安心

ください。 

・検査中は、装置の中で一人きりになりますが、呼び出しブザーや内臓マイクにて常

に検査担当者と連絡とることが可能ですので安心してください。 

 

4.更衣 

 

5.検査後 

・普段どおりの生活ができます。 

・検査結果は、後ほど担当医から説明されます。 

 

 

※入室から退出までの時間は検査部位にもよりますが、通常 30 分程度です。 

 



●予約について 

・当院は、１人 30 分枠の完全予約制です。 

・広範囲撮影する場合や造影検査などは 2 枠の１時間を予約していただく場合があります。 

 

※緊急検査などにより予約時間より遅れる場合がありますのでご了承ください。 

 

●造影剤について 

・検査目的により造影剤を使用して検査する場合があります。 

・必ず予約時にお伝えする造影剤の使用についての注意事項をお守りください。 

・MRI で使用する造影剤は通常、前腕の静脈から注射します。 

また、経口的に飲用する造影剤もあります。 

・造影剤は通常、尿となって身体から排泄されますので、検査当日は水分を多めに摂って

ください。また検査当日の脱水症状が起こるような激しい運動やアルコール摂取はお控

えください。 

 

※副作用について 

・副作用の少ない薬剤を使用していますが、悪心・かゆみなど副作用が疑われる症状が出

た場合は、我慢なさらず検査担当者や看護師にすぐに申し出てください。副作用の症状

は遅れて出現する場合もありますので、すでに帰宅の場合は当院にご連絡ください。 

・腎機能低下、ぜんそく、アレルギー体質の方、過去の造影検査で副作用のでた方は副作

用のリスクが高いため、必ず事前に担当医にお知らせください。 

 

※造影剤の副作用リスクを抑えるため、検査数時間前からの絶食をお願いしています。ま

れに絶飲食されてこられる方がおられますが、水分はとらないと脱水状態となりかえっ

て副作用のリスクを高めてしまいますので、お水やお茶（ジュースや牛乳は不可）など

で適度に水分はおとりになってきてください。 


